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	 	 	 	在鹿兒島的學習，雖然只有短短幾天，但課程內容多元且剛好是我們平常比較少接觸

的部分。很感謝各科的教授們，以淺顯易懂的方式，引導我們認識他們過去的研究，甚至

是現在正在進行的一些實驗。由於過去我們的學習是以教科書為主，比較少接觸研究的部

分，透過這次的學習，讓我認識到這些厲害的教授們，是為什麼會想到要做關於這些東西

的研究？而這些研究與臨床的關聯性在哪邊？這些都是我未曾去認識和思考的。而課程除

了研究的分享外，我們也有到學生的實驗課，與他們一起討論。覺得兩間學校最大的差別

在於助教的數目，助教會到各組協助學生的討論，這點超羨慕的，此外透過這次的參與，

也認識到日本學制與我們的差別，以及在學校學習的環境等差異，比較可惜的是與學生們

相處的時間比較少。課程最後的部分是關於診間認識的部分，覺得相較之下，高醫的診間

感覺比較舒適一些，但是最令我印象深刻的是，日本的診間關於器械和材料的擺放，非常

的整齊而且保存也非常講究。覺得這段學習，對我而言最大的收穫莫過於視野的拓展，認

識到日本在研究這方面的努力、學生們在課堂中的學習、診間的規劃以及使用的器具與材

料、還有人與人之間最珍貴的交流和互動，雖然時間非常的短暫，許多的認識也僅止於最

初淺的部分，但卻激發了我接觸新環境，與他人交流互動的興趣。這趟學習，著實有許多

意想不到的收穫，很感謝老師們的照顧以及指導，還有日本學生們熱情的陪伴。 


